
 

Tygodniowy plan pracy świetlicy szkolnej  

w roku szkolnym 2022/2023 

 

Dzień tygodnia RODZAJ ZAJĘĆ  

Poniedziałek 

11.20 – 12.35 ZAJĘCIA  PORZĄDKOWE (przerwa obiadowa, zabawy stolikowe, 
możliwość wykonanie zadań domowych) KÓŁKO PLASTYCZNE DLA KLASY II 

( poznanie nowych technik plastycznych, zajęcia techniczne, przygotowanie do 

konkursów ) 

12.35– 13.25  KÓŁKO SPORTOWE ( zabawy na szkolnym placu zabaw, boisku  lub 
na sali gimnastycznej, zawody sportowe, doskonalenie sprawności ruchowej) 

13.35– 14.25 SOWA MĄDRA GŁOWA (rozwiązywanie rebusów, zagadki tematyczne, 

zabawy logiczne) 

14.25 – 15.30 INDYWIDUALNA DZIAŁALNOŚĆ (zabawy stolikowe, łamigłówki 

tematyczne, porządkowanie sali)   

Wtorek 

 11.20 – 12.35 ZAJĘCIA  PORZĄDKOWE (przerwa obiadowa, zabawy stolikowe, 

możliwość wykonanie zadań domowych) KÓŁKO PLASTYCZNE DLA KLASY I 

( poznanie nowych technik plastycznych, zajęcia techniczne, przygotowanie do 
konkursów ) 

12.35– 13.25  ZABAWY RUCHOWE ( zabawy na szkolnym placu zabaw lub sali 

gimnastycznej, zabawy przy muzyce, zabawy w grupach) 

13.35– 14.25 KÓŁKO PRZYRODNICZE  

14.25 – 15.30 INDYWIDUALNA DZIAŁALNOŚĆ (zabawy stolikowe, łamigłówki 

tematyczne, porządkowanie sali)   

Środa 

 11.20 – 12.35 ZAJĘCIA  PORZĄDKOWE (przerwa obiadowa, zabawy stolikowe, 

możliwość wykonanie zadań domowych) KÓŁKO PLASTYCZNE DLA KLASY III 

( poznanie nowych technik plastycznych, zajęcia techniczne, przygotowanie do 
konkursów ) 

12.35– 13.25  KÓŁKO SPORTOWE ( zabawy na szkolnym placu zabaw, boisku  lub 

na sali gimnastycznej, zawody sportowe, doskonalenie sprawności ruchowej) 

13.35– 14.25 ZRÓB TO SAM ( zajęcia techniczne pobudzające twórcze myślenie, 

wyobraźnię przestrzenną, indywidualne realizowanie projektów) /INNOWACJA 

PEDAGOGICZNA (w wybraną środę miesiąca) 

14.25 – 15.30 INDYWIDUALNA DZIAŁALNOŚĆ (zabawy stolikowe, łamigłówki 

tematyczne, porządkowanie sali)   

Czwartek 

 1.20 – 12.35 ZAJĘCIA  PORZĄDKOWE (przerwa obiadowa, zabawy stolikowe, 

możliwość wykonanie zadań domowych)KOLOROWANKA ZAMAWIANKA  

( uczestnik wybiera dowolną kolorowankę) 

12.35– 13.25  ZABAWY RUCHOWE ( zabawy na szkolnym placu zabaw lub sali 

gimnastycznej, zabawy przy muzyce, zabawy w grupach) 

13.35– 14.25 „GODZINA Z KSIĄŻKĄ” (wspólne czytanie wybranych opowiadań, 



fragmentów książek, artykułów, pogadanki tematyczne, prace plastyczne)  

14.25 – 15.30 INDYWIDUALNA DZIAŁALNOŚĆ (zabawy stolikowe, łamigłówki 

tematyczne, porządkowanie sali)   

Piątek 

11.20 – 12.35 ZAJĘCIA  PORZĄDKOWE (przerwa obiadowa, zabawy stolikowe, 

możliwość wykonanie zadań domowych)ZABAWY NA DYWANIE ( budowle z 

klocków) 

12.35– 13.25  ZABAWY RUCHOWE ( zabawy na szkolnym placu zabaw lub sali 

gimnastycznej, zabawy przy muzyce, zabawy w grupach) 

13.35– 14.25 ZABAWY PLASTYCZNE Z ELEMANTAMI ORIGAMI 

14.25 – 15.30 INDYWIDUALNA DZIAŁALNOŚĆ (zabawy stolikowe, łamigłówki 

tematyczne, porządkowanie sali)   

 

 

 

 

 

 

 


