Tygodniowy plan pracy swietlicy szkolnej

w roku szkolnym 2022/2023

Dzien tygodnia

RODZAJ ZAJEC

Poniedzialek

11.20 - 12.35 ZAJECIA PORZADKOWE (przerwa obiadowa, zabawy stolikowe,
mozliwo$¢ wykonanie zadan domowych) KOLKO PLASTYCZNE DLA KLASY Il
( poznanie nowych technik plastycznych, zajecia techniczne, przygotowanie do
konkurséw )

12.35-13.25 KOLKO SPORTOWE ( zabawy na szkolnym placu zabaw, boisku lub
na sali gimnastycznej, zawody sportowe, doskonalenie sprawnosci ruchowej)

13.35-14.25 SOWA MADRA GLOWA (rozwigzywanie rebusow, zagadki tematyczne,
zabawy logiczne)

14.25 — 15.30 INDYWIDUALNA DZIALALNOSC (zabawy stolikowe, tamigtowki
tematyczne, porzadkowanie sali)

Wtorek

11.20 - 12.35 ZAJECIA PORZADKOWE (przerwa obiadowa, zabawy stolikowe,
mozliwos¢ wykonanie zadan domowych) KOLKO PLASTYCZNE DLA KLASY |
( poznanie nowych technik plastycznych, zajecia techniczne, przygotowanie do
konkurséw )

12.35-13.25 ZABAWY RUCHOWE ( zabawy na szkolnym placu zabaw lub sali
gimnastycznej, zabawy przy muzyce, zabawy w grupach)

13.35- 14.25 KOLKO PRZYRODNICZE

14.25 - 15.30 INDYWIDUALNA DZIALALNOSC (zabawy stolikowe, lamigtowki
tematyczne, porzadkowanie sali)

Sroda

11.20-12.35 ZAJECIA PORZADKOWE (przerwa obiadowa, zabawy stolikowe,
mozliwo$¢ wykonanie zadan domowych) KOEKO PLASTYCZNE DLA KLASY I
( poznanie nowych technik plastycznych, zajecia techniczne, przygotowanie do
konkursow )

12.35- 13.25 KOLKO SPORTOWE ( zabawy na szkolnym placu zabaw, boisku lub
na sali gimnastycznej, zawody sportowe, doskonalenie sprawnosci ruchowe;j)

13.35-14.25 ZROB TO SAM ( zajecia techniczne pobudzajace tworcze myslenie,
wyobrazni¢ przestrzenng, indywidualne realizowanie projektoéw) /INNOWACJIA
PEDAGOGICZNA (w wybrang §rode miesiaca)

14.25 - 15.30 INDYWIDUALNA DZIALALNOSC (zabawy stolikowe, tamigtowki
tematyczne, porzadkowanie sali)

Czwartek

1.20 - 12.35 ZAJECIA PORZADKOWE (przerwa obiadowa, zabawy stolikowe,
mozliwo$¢ wykonanie zadan domowych) KOLOROWANKA ZAMAWIANKA
(' uczestnik wybiera dowolna kolorowankeg)

12.35-13.25 ZABAWY RUCHOWE ( zabawy na szkolnym placu zabaw lub sali
gimnastycznej, zabawy przy muzyce, zabawy w grupach)

13.35- 14.25 ,,GODZINA Z KSIAZKA” (wspblne czytanie wybranych opowiadan,




fragmentow ksigzek, artykutow, pogadanki tematyczne, prace plastyczne)

14.25 — 15.30 INDYWIDUALNA DZIALALNOSC (zabawy stolikowe, tamigtowki
tematyczne, porzadkowanie sali)

Piatek

11.20 - 12.35 ZAJECIA PORZADKOWE (przerwa obiadowa, zabawy stolikowe,
mozliwos¢ wykonanie zadan domowych)ZABAWY NA DYWANIE ( budowle z
klockow)

12.35-13.25 ZABAWY RUCHOWE ( zabawy na szkolnym placu zabaw lub sali
gimnastycznej, zabawy przy muzyce, zabawy w grupach)

13.35-14.25 ZABAWY PLASTYCZNE Z ELEMANTAMI ORIGAMI

14.25 — 15.30 INDYWIDUALNA DZIALALNOSC (zabawy stolikowe, tamigtowki
tematyczne, porzadkowanie sali)




